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CURSO PROFISSIONAL DE TÉCNICO DE APOIO PSICOSSOCIAL 

DISCIPLINAS  1º ANO  2º ANO  3º ANO 

FORMAÇÃO SOCIOCULTURAL 

 Português  4  4  4 

 Área de Integração  3  3  3 

 Língua estrangeira – Inglês  3  3  3 

 Educação Física  2  2  2 

 TIC  4  ‐  ‐ 

FORMAÇÃO CIENTÍFICA 

 Psicologia  4  4  ‐ 

 Sociologia  4  4  ‐ 

 Matemática  ‐  2  2 

FORMAÇÃO TÉCNICA 

 Animação Sociocultural  3  3  3 

 Área de Expressões (Plástica e Dramática)  6  6  7 

 Comunidade e Intervenção Social  4  4  5 

 Psicopatologia geral  2  2  3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


